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Name und Alter: 						      Datum:

U
hr

ze
it

Tr
in

km
en

ge
 

 in
 m

l

G
et

rä
nk

U
rin

m
en

ge
  

in
 m

l

D
ra

ng
sy

m
pt

om
?

Sc
hl

üp
fe

r  
fe

uc
ht

?

St
uh

lg
an

g?

7.45 3oo Tee 90 X - normal

Bett (nass / trocken) trocken

Windelgewicht / Urin in ml       33o ml

1. Morgenurin am nächsten Morgen      8o ml


